
Fælles temadag for børnehjertesygeplejersker 8.-9.marts 2011 
 
Den første temadag for hjertesygeplejersker på Skejby og Rigshospitalet og et par stykker 
fra Odense sygehus er afholdt. Temadagen blev holdt over to dage, så alle 
sygeplejerskerne fra de to afdelinger kunne deltage.  
 

 
 
Det var to super gode dage og nedenfor er et lille referat. 
 
Nogle af sponsorpengene fra Kuul er blevet brugt til to enslydende temadage for 
børnesygeplejersker fra henholdsvis Skejby og Rigshospitalet (og enkelte sygeplejersker 
fra Odense, som også arbejder med hjertebørn). På hver temadag deltog ½ af personalet 
fra hver afdeling, så der var gode muligheder for erfaringsudvekslinger mellem 
afdelingerne. 
 
Emnet for temadagene var ”mestringsstrategier og samarbejde med børn om pleje- og 
behandlingsprocedurer” 
 
Vi havde fundet to meget engagerede børnesygeplejersker der lavede nogle meget 
spændende og inspirerende temadage. Vi ved alle at vi nogle gange er nødt til at gøre 
nogle ting ved børn som de ikke bryder sig om, men vi lærte meget om hvordan vi kan 
forberede såvel børn som forældre godt inden de ubehagelige ting skal foregå og hvordan 
vi kan følge op på dette bagefter. 

 



Undervisernes startsætning var: ”It is easier to build strong children than to repair broken 
men”. Jeg ved ikke hvor citatet kommer fra, men jeg tror at vi alle sammen kunne skrive 
under på at det var formålet med undervisningen. 
 
Vi havde nogle meget udbytterige dage og sender Kuul en stor tak fordi de har gjort det 
muligt for os at mødes om nogle faglige input på tværs af afdelingerne. 
 
Med hilsen fra Susan Mortensen og Lene Munck 
Afdelingssygeplejersker på 4144 og A7 
 

 


