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Nyhedsbrev for ansatte p& Arhus Sygehus

Centerchef fra Arhus Sygehus i
spidsen for DN‘U
.,

L

Frank Skriver Mikkelsen er fra 1. maj projektdirektgr i DNU.

- Mine kvaliteter er, at jeg er god til at f3 ting til at ske. Jeg er ikke
staerk i at arbejde med store visioner. Var stillingen blevet sl3et op for 4
ar siden, ville jeg ikke vaere den rigtige mand til jobbet. Jeg har det
bedst, ndr jeg kan se méllinjen - og det kan jeg her.

S&dan siger centerchef for kraeftcenteret siden 2006, cand.scient.pol.
Frank Skriver Mikkelsen. Han er udnaevnt til ny projektdirektgr for Det
Ny Universitetshospital i Arhus fra 1. maj 2010.

Ikke uden betaenkning
Frank Skriver Mikkelsen takkede dog ikke ja til stillingen lige med det
fgrste:

- Jeg skulle selvfglgelig lige maerke efter i maven. Jeg har veeret rigtig
glad for min nuveerende stilling, og den kunne give mig udfordringer -
0gsa i fremtiden. Her er jeg taet pa arbejdet i de kliniske afdelinger og
pa patienterne. Fremover vil jeg ikke vaere helt s tzet pd klinikken, der
skal jeg beskaeftige mig med mursten, forklarer han.

Far frem for alt
Frank Skriver Mikkelsen har en travl tid foran sig:

- Lige nu er mit fokus pd at f afleveret kreeftcenteret til min efterfglger
pd en god made. Jeg skal selvfglgelig ogsa bruge nogle timer pa at
saette mig sd godt ind i byggeriet som muligt. S8 det er godt, jeg sidder i
en stilling, hvor der ikke er nogen max arbejdstid, spgger den 41-3rige
centerchef.

Han er far til to drenge, som han har boende hver anden uge, og er
derfor meget opmaerksom p3, at familien ikke bliver sat til side til fordel
for arbejdet.

- Jeg har perioder, hvor jeg arbejder rigtig meget, men jeg er god til at
sige, at jeg skal holde fri. Jeg arbejder aldrig om Igrdagen, eller ndr jeg
holder ferie. Jeg skal have nogle frirum, hvor jeg lader op, forklarer
Frank Skriver Mikkelsen.

En personlig risiko

- Jeg seetter en zere i, at projektafdelingen i DNU er oppe at svinge. Det
skal veere et rart sted for medarbejderne at veere, forteeller den ny
projektdirektgr, der synes, det er et keempe privilegium at std i spidsen
for s stort et byggeprojekt.
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- Men jeg er da klar over, at det indebaerer en personlig risiko for mig.
Alle ved, at stgrre offentlige byggerier af og til spraenger budgetter. Jeg
star i skudlinjen, hvis noget gar galt, forklarer han og understreger, at
der fra starten af har veaeret et meget hgjt ambitions- og visionsniveau i
projektet.

Og efter barberingen af budgettet fra et belgb pa 10-12 mia. kroner til
8,96 mia. kroner, bliver det maske ikke sd stort og flot, som mange
havde gnsket sig, mener Frank Skriver Mikkelsen.

- Nu skal vi have tilpasset visionerne til virkeligheden og samtidig fa folk
til at tro pa, at det stadig bliver rigtig godt, selvom der er nogle ting, vi
ikke far med. Det bliver min opgave og min stgrste udfordring.

3 hurtige til den nye projektdirektgr:

® Hvad er din storste styrke som leder?
- Jeg er handlekraftig. Jeg kan traeffe beslutninger meget
hurtigt, hvis det er det, der er brug for. Og oftest er det de
rigtige. Nar man bliver leder pd et vist niveau, er der ikke altid
mulighed for at gennemfgre undersggelser og analyser, inden
man treeffer et valg. Nogle gange m& man stole p3 sit instinkt.

® Hvad er din stgrste svaghed som leder?
- Jeg er utdlmodig. Hvis nogen har brug for meget lang tid til at
tale sig frem til en beslutning, bliver jeg utdlmodig. S8 bliver jeg
urolig og sidder og tripper. Jeg ved, hvornar jeg skal styre mig,
men jeg har meget temperament.

® Hvad er det forste, du g8r i gang med den 1.maj?
- S8 gdr jeg ud og far snakket med medarbejderne i
projektafdelingen. Laerer dem at kende og hgrer om deres
opgaver og arbejdsvilkdr. Hvis ikke jeg far det gjort, bliver jeg
hurtigt bare en del af driften - jeg tror, det er en tid, der er givet
godt ud.

DNU-projektet - Hvor er vi?

e Regionsradet i Region Midtjylland har netop godkendt DNU's
finansieringsansggning til staten. Der er sggt om 6,35 milliarder
kroner, men ansggningen ggr opmaerksom p&, at Region
Midtjylland anser et projekt til 8,96 milliarder kroner som det
mest realistiske. Svar p3 ansggningen ventes hen over
sommeren 2010.

e Projektafdelingen og Radgiverne er ved at afslutte en
nedskalering af projektet. Det vil sige, at helhedsplanen skal
tilpasses, sa den passer til den gkonomiske ramme, som
Regionsrddet har meldt ud p8 8,96 milliarder kroner. Den bliver
afsluttet ultimo marts.

Kilde: Projektafdelingen, DNU

19/03/10 Maria Wind Retoft Foto/grafik: Michael Harder

Fire stjerner til THG og Samsg
Sygehus
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TGH og Samsg Sygehus scorer fire stjerner ud af fem mulige i
undersggelse af sundhedskvalitet.

Undersggelsen er en del af projektet Sundhedskvalitet, der er udviklet i
et samarbejde mellem Sundhedsstyrelsen og Indenrigs- og
Sundhedsministeriet med det formal at understgtte det frie sygehusvalg
og fremme patienternes inddragelse i eget forlgb.

P3 hjemmesiden sundhedskvalitet.dk kan patienter og pargrende fa en
nem og overskuelig adgang til relevante statistiske oplysninger. Det er
pd baggrund af disse oplysninger om kvalitet og service, at der uddeles
stjerner til landets sygehuse.

Afdelingerne p& Ngrrebrogade har fet tre stjerner.

19/03/10 Michael Harder/Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

Patienthotellet holder
naskelukket

Patienthotellet har lukket i pdsken bade p& Ngrrebrogade og Tage-
Hansens Gade.

Der vil veere lukket i tidsrummet fra og med onsdag den 31. marts
klokken 15.00 til onsdag den 7. april klokken 7.00.

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Fotocollage: Michael Harder

Ny centerchef for medicinsk
center
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Claus Thomsen ny centerchef

Laegefaglig chef, dr. med Claus Thomsen tiltraeder 1. april stillingen som
centerchef for Medicinsk Center. Hermed far centret en chef, der kender
stillingen saerdeles godt, i det han tidligere har siddet i chefstolen, og
har veeret med til at opbygge Medicinsk Center.

Claus Thomsen har siden for8ret 2008 veeret laegelig chef i
projektafdelingen for Det Nye Universitetshospital.

Claus Thomsen er 51 ar og uddannet lzege fra Aarhus Universitet i 1987.

I 1999 blev han speciallzege i intern medicin og tre ar senere
specialleege i medicinsk endokrinologi.

Han har gennemfgrt hovedparten af sin videre uddannelse ved Arhus
Sygehus og Regionshospitalet i Randers. Claus Thomsen har en ph.d.
grad fra 1995 og en doktorgrad fra 2006.

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

En sidste hilsen fra en patient

Inge Skouboe Sgrensen var patient pd Onkologisk Afdeling gennem tre
&r. Ugen for sin dgd, 17. februar 2010, skrev Inge Skouboe Sgrensen et
brev, hvor hun takker personalet.

Brevet bad hun sin mand sende til personalebladene pa sygehusene i
Silkeborg og Arhus samt til medlemsbladet hos Kraeftens Bekaempelse.
Det ndede han ikke, for hun 8ndede ud for sidste gang, men han valgte
at sende det efter hendes dgd.

I sit brev skriver Inge Skouboe Sgrensen blandt andet:

"Jeg blev glaedeligt overrasket over den kompetence og omsorg, som jeg
har madt - iseer p& Onkologisk Afdeling, Arhus Sygehus, hvor jeg var
patient p& D6, og de medicinske afdelinger p& Regionshospital Silkeborg.
B&de under de talrige behandlingsdage og den lzengere raekke af
indlaeggelsesperioder, som jeg har vaeret igennem.”

Laes hele brevet her. En sidste hilsen fra en patient.

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

Fri adgang til KI|n|sk Ordbog
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Alle medarbejdere har pd deres arbejds-pc nu adgang til Klinisk Ordbog,
efter at Region Midtjyllands it-afdeling har tegnet abonnement p3
onlineudgaven af ordbogen.

Ordbogen findes p& adressen: ordbog.gyldendal.dk.

Klinisk Ordbog indeholder over 32.000 opslagsord og foreligger i en
udvidet elektronisk og brugervenlig udgave med artikler skrevet i et
alment forst3eligt sprog. Ordbogen oversaetter medicinske fagudtryk til
dansk og omvendt.

Udover ordbogsfunktionen fungerer Klinisk Ordbog ogs8 som et leksikon
med beskrivelser og forklaringer af begreber og sygdomme, herunder
krydshenvisninger til besleegtede og uddybende ordforklaringer.

Da adgangen til ordbogen er ubegraenset, er der ikke behov for at
udfylde brugernavn og password i login-boksen p& forsiden. Man sgger
blot i det hvide sggefelt.

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

- Behovet for vores arbejde er
rstort

Rie Winther har som socialr§dgiver siddet i en arbejdsgruppe i
Sundhedsstyrelsen, som forseger at p8virke lovgivningen til gavn for
patienternes rehabilitering ifm. "Kraeftplan 3".

Socialrddgiver Rie Winther husker tilbage til for 9 r siden, hvor hun
naesten lige var startet p& Arhus Sygehus.

Hun havde et lzengere forlgb med en ung mand, som tidligere havde faet
konstateret kreeft. Hun havde mgdt hans foraeldre, og alle var glade, da
han endelig blev erklaeret rask.

Rie Winther havde hjulpet ham med at fa en lejlighed, og med at
kontakte relevante instanser, s& han kunne feerdigggre sin uddannelse.

- Det héb, som den lejlighed gav ham, det var det hele vaerd. Han ndede
kun at vaere der en enkelt nat sammen med sine foraeldre. Han fik et

tilbagefald og klarede det desveerre ikke. Han havde hele livet foran sig.
Det er sddan noget, jeg godt kan taenkte tilbage pd i dag. Det rgrte mig.

Bindeled mellem patient og det offentlige mv.

Rie Winther, som er fast tilknyttet Heematologisk afdeling R pd Tage-
Hansens Gade, men o0gsd servicerer mange andre afdelinger pd
matriklen og det Palliative Team pa Ngrrebrogade, er en af de 8
socialr@dgivere, der er tilknyttet Arhus Sygehus.

Deres opgave bestdr blandt andet i at hjaelpe patienter og prgrende
med kontakten til det offentlige under sygdom. Det kan veaere helt basalt
at sikre en indteegt f.eks. i form af sygedagpenge, belgb ved kritisk
sygdom, erstatninger, flexjob eller andet.

Derudover radgiver de om mulighederne for plejeorlov, pasningsorlov
osv. eller har samtaler med den syge eller pdrgrende f.eks. om, hvordan
det er at have fiet konstateret en kraeftsygdom.

Patienterne fgler sig magteslgse
Socialrddgiver Rie Winther bliver bade kontaktet af sygehuspersonalet
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pd afdelingerne, patienten selv og de pargrende:

- Det er alle typer af mennesker, der har behov for hjeelp - ikke kun de
socialt svagt stillede, men ogsa mennesker, der ikke tidligere har veeret i
bergring med det sociale system. De bliver lettede over, at nogen tager
over, sa de ikke skal bekymre sig over de praktiske ting.

For oveni en sygdom kan det virke helt uoverskueligt at sgge orlov eller
sgrge for at fa forlaenget sygedagpengene, sd regningerne stadig kan
blive betalt.

Ked af fyringsrunder

- Jeg oplever, at patienter og pargrende er meget taknemmelige for min
hjzelp. For at bruge en floskel, sa fgler jeg, at jeg ger en forskel. Og det,
synes jeg, siger noget om behovet for socialrddgiverne, forklarer 53-
arige Rie Winther.

Flere danske sygehuse har i de seneste &r skaret i antallet af
socialrddgivere, og det er en aergerlig prioritering, mener Rie Winther.

- Det er min overbevisning, at de sociale forhold har stor betydning for,
at patient og pdrgrende far en vellykket rehabilitering efter et svaert
sygdomsforlgb.

Endorfiner er terapi

Arbejdslivet som socialr8dgiver pa et hospital er spaendende, og Rie
Winther er glad for sit job, men det kan ogsd veere psykisk hardt, synes
hun. Hun har dog fundet en Igsning p&, hvordan hun kan holde til de
mange svaere samtaler:

- Jeg Igber, cykler og vinterbader og alt andet, hvor endorfinerne
frigives. Det er min "terapi”.

19/03/10 Maria Wind Retoft Foto/grafik: Michael Harder

Bliv klogere pa regions-ID’et

regionsliD

IT-afdelingen er i fuld gang med at hjaelpe brugere pd det nye system,
som ggr, at man ved hjzlp af et enkelt kodeord kan fa adgang til alle
Region Midtjyllands programmer sdsom Outlook, "daglige programmer”,
eDoc, ESDH osv.

Med tiden fglger ogsa EPJ, som Igbende bliver flyttet over i regionsregi.

Lees mere om Regions-ID i nyhedsbrevet MidtNyt nr. 4.

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Grafik

Ny cafébestyrer sgges
Fredags

Cafébestyrer Karin Bilstrup forlader Arhus Sygehus ved udgangen af
april, derfor sgger cafégruppen NBG hendes efterfolger med opstart til
september.

Karin Bilstrup er selv aktiv til og med sidste cafédag fgr sommerferien
fredag d. 7. maj, hvor hun holder afskedsreception som cafebestyrer.

Interesserede kan hgre naermere om jobbet hos Karin. Der kan lsegges
en telefonbesked via Teknisk Afd. sekreteer tIf: 3950.

Interesserede har mulighed for at vaere med som "fgl".
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19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Grafik

Fornemt besgg

i DNC-huset

Ledende overlaege Jgrn Theil viser den kinesiske ambassadgr rundt.

Den kinesiske ambassadgr i Danmark besggte den 9.marts DNC-huset
sammen med en lille delegation fra ambassaden.

Formalet med besgget var at give gaesterne en rundvisning, vise dem
scanningsfaciliteterne og give dem en kort preesentation af
neuroforskningen i Arhus.

19/03/10 Anne Henriksen/Gudrun Haller Foto/grafik: Sgren B.
Andersen

Peter Funch-Jensen har sagt sin

stilling of
r r

Peter Funch-Jensen har opsagt sin stilling p§ Arhus Sygehus.

Professor, dr. med. og specialeansvarlig overleege Peter Funch-Jensen
har sagt sin stilling op ved Kirurgisk Gastroenterologisk Afdeling L efter
uenighed med hospitalsledelsen om bibeskaeftigelse.

- Vi er kede af, at vi ikke har kunnet n3 til en feelles forstdelse. Vi har
taget Peter Funchs opsigelse til efterretning, siger hospitalsledelsen.

Pressemeddelelse fra Arhus Sygehus

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

Standardrum testet med
papkasser
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Rummene p8 Det Nye Universitetshospital i Arhus (DNU) skal ensartes,
s& det kommer personale og patienter til gode. Derfor har
Projektafdelingen for DNU etableret mock-ups, saledes at fremtidens
brugere kan have indflydelse pa udformningen af deres arbejdsplads.

For hvordan gnsker lsegerne, sygeplejerskerne og resten af hospitalets
fremtidige personale, at deres arbejdsplads skal udstyres og udformes?
Det kan veere svaert at give et entydigt svar pa.

Derfor har Projektafdelingen for DNU etableret 3 sdkaldte “mock-
ups” (simple modeller, red.) af henholdsvis intensivstue, sengestue og
de store og sma fleksible toiletter.

Det skete i samarbejde med laeger, sygeplejersker, serviceassistenter,
ergoterapeuter, arbejdsmiljgkonsulenter m.fl. Fagfolk, som m& betegnes
som eksperter, da de har deres daglige gang p& hospitaler og blandt
patienter.

Lees mere om projektet her

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

Rodhals i pleje

R@dhalsen nyder den hjemmelavede fedtkugle.

En rgdhals har ikke blot fundet lze for sne, kulde og blaest i keelderen pa
Tage-Hansens Gade. Den har ogs8 fundet sig en madmor. En af
medarbejderne, Kirsten Christensen fra Radiologisk Afdeling, har haengt
en hjemmelavet fedtkugle op, s8 fuglen har lidt at std imod med.

- Et pund smeltet margarine blandet med musli og havregryn haldes i et
kaffekrus og wupti, s8 er der mad til den lille fugl i mange dage,
forklarer Kirsten, som har opskriften fra Kgkkenet.

- Redhalsen er sandsynligvis en han, for hunnerne drager sydpa om
vinteren. Jeg synes, det er dejligt, at rgdhalsen fgler sig tryg her, og vi
nyder alle dens selskab. Og jo, en rgdhals er den samme fugl, som
mange kalder rgdkaelk, fortseetter Kirsten med at stort smil.

19/03/10 Michael Harder/Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

Motion og velggrenhed - vil du
lgbe med?
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Foto fra DHL-stafetten. Nu er der ogsd mulighed for at deltage i Kuul-
running.

Tre ultralgbere har taget initiativ til KUUL running, hvor de Igber
sammen to gange om maneden og meget gerne vil have flere Igbere
med fra Arhus Sygehus. KUUL running er motion og velggrenhed p
samme tid.

Drivkraften bag KUUL er tre energiske Igbere, der kan lide at Igbe langt -
rigtig langt. De Igber gerne 246 kilometer i en god sags tjeneste.

Lidenskaben for Igb kombineres med velggrenhed til fordel for indlagte
bgrn og deres familier pa afdelingerne for Hjertebgrn

Her kan du finde flere informationer www.kuul.dk eller laes om tilmelding
0g mgdested her

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Michael Harder

Take A gsa pd THG

Er der et travlt program, ogsa efter arbejdstid, er der nu mulighed for at
slippe let og sundt om ved aftensmaden, ndr man er ansat pd Tage-
Hansens Gade.

Fra marts kan man benytte sig af kgkkenets Take Away.

Lees menuen her.

19/03/10 Gudrun Haller Foto/grafik: Grafik

Tegningen

Frank prover ogsé at f§ virkeligheden tilpasset visionerne, og han er god
til at treeffe hurtige beslutninger, som "oftest" er rigtige...
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19/03/10 Ken Kragsfeldt Foto/grafik: Ken Kragsfeldt

Nyt om navne

25 ars jubilaeum:

Projektsygeplejeske Connie Winther, den 1. marts 2010
Medicinsk Center, Dermato-Venerologisk Afd. S

Sygeplejerske Anna Kristine @stergaard, den 1. marts 2010
Kirurgisk Center, Plastikkirurgisk Afd. Z

Serviceassistent Jette Vittrup Trgjborg, den 12. marts 2010
Neurocentret, Neurokir. Afd.

Sygeplejerske Lisbeth Lynge Christensen, den 21. marts 2010
Medicinsk Center, Medicinsk Kardiologisk Afd. A

Afd.sygeplejerske Hanne Majgaard Sgrensen, den 22. marts 2010
Kraeftcentret, Heematologisk Afd. R

Overlaege Jens-Ole Sgjbjerg, den 1. marts 2008.
Kirurgisk Center, Ortopaedkirurgisk Afd. E

40 &rs jubileum:

Sygeplejerske Jytte Sveinsson, den 1. marts 2010
Kirurgisk Center, Anaestesiologisk Afd.

Sygehjeelper Ulla H. jensen, den 1. marts 2010
Kraeftcentret, Onkologisk Afd.D

Sygeplejerske Anne-Grethe Bang Madsen, den 1. marts 2010
Neurocentret, @jenafdeling J

19/03/10 Anita Kragsnaes Foto/grafik: Birgit Stenou

Summasummarum udgives af Hospitalsledelsen p8 Arhus
Universitetshospital, Arhus Sygehus.

Ansvarsh. redaktgr: Kommunikationsr8dgiver Eva Bundegaard
Redaktionssekretaer: Journalist Gudrun Haller. Idéer og kommentarer
til nyhedsbrevet sendes til journalistpraktikant Maria Wind Retoft pd
marireto@rm.dk

Hospitalsledelsen far artikler til gennemsyn, hvis den ansvarshavende
redaktgr vurderer, det er ngdvendigt i forhold til den redaktionelle
linje.
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